
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

& ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

ΝΟΣΟΣ ALZHEIMER: ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ & ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Διονυσία Κονταξιοπούλου, Ψυχολόγος, Μαριγιάννα Ζερβού, Ψυχολόγος

ΠΩΣ ΝΑ ΣΥΜΠΕΡΙΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΩ ΜΕ ΤΑ 
ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΞΕΧΝΟΥΝ 
Γιώργος Σταθάκης Ψυχολόγος

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΑ & Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ 
Ιωάννα Σμυρνή, Ψυχολόγος

ΦΡΟΝΤΙΖΟΝΤΑΣ ΑΥΤΟΥΣ ΠΟΥ ΦΡΟΝΤΙΖΟΥΝ 
Ιωάννα Πετρούλια Ψυχολόγος

Σχολείο φροντιστών ασθενών
με νόσο Alzheimer & συναφών διαταραχών

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΩΝ

  6/2/2019

13/2/2019

20/2/2019

27/2/2019 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ (Kισσάβου 11) ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΑΠΗ ΩΡΑ 17:00 - 18:00

Νέος χειμερινός κύκλος ξεκινάει 
τον ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ! 
Την Τετάρτη 6 Φεβρουαρίου ξεκινάει ο χειμερινός κύκλος του 
Σχολείου Φροντιστών. Θα ακολουθήσουν άλλοι 3 κύκλοι. Πρόκειται 
για ένα πρωτοποριακό πρόγραμμα ενημέρωσης και συμβουλευτικής 
στήριξης που απευθύνεται σε φροντιστές ασθενών με νόσο του 
Alzheimer και άλλες μορφές άνοιας.
Επιστημονικά υπεύθυνος του Προγράμματος είναι ο 
Ψυχίατρος Δρ. Αντώνης Μούγιας.
Το Πρόγραμμα πραγματοποιείται στο πλαίσιο των δράσεων για τις 
Φιλικές Κοινότητες για την Άνοια που υλοποιούνται μέσω του 
μνημονίου συνεργασίας της Ψυχογηριατρικής Εταιρείας «Ο Νέστωρ»  

με την Ελληνική Γεροντολογική και Γηριατρική Εταιρεία (Ε.Γ.Γ.Ε.) και 
τον Οργανισμό Κοινωνικής Προστασίας & Αλληλεγγύης του Δήμου 
Βριλησσίων (Ιατρεία Δήμου Βριλησσίων - Ψυχολογική Δομή 
Διάγνωσης - Υποστήριξης, υπεύθυνοι οργάνωσης κα Μ. Λουλέ 
Ψυχολόγος, κα Γ. Σορανίδου Ψυχολόγος).
Οι συναντήσεις, θα πραγματοποιούνται στο Πνευματικό Κέντρο του 
Δήμου Βριλησσίων, Κισσάβου 11. Kάθε Τετάρτη 
(6/2,13/2,20/2,27/2, ώρα 17.00-18.00). Δηλώστε συμμετοχή 
στο τηλέφωνο της γραμματείας των Ιατρείων του Δήμου 
Βριλησσίων, 210 8045564. 

Nέο


